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WAS FRESSEN
SCHNEEHASEN?

Welche Pflanzen der Alpenschneehasen praferiert und welche er meidet,
wurde in einer interessanten Studie in Vorarlberg erhoben.

Autoren: Stéphanie C. Schai-Braun, Annika Posautz, Paulo C. Alves & Klaus Hacklinder
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ie Nahrung charakterisiert
einen zentralen Aspekt in
der 0Okologischen Nische
dieser Tierart. Sie bestimmt die Stoff-
wechselrate eines Organismus und
die Nahrungsnetze zwischen Arten in
einem Okosystem. Eine spezialisierte
Erndhrung kann auch dazu fiihren,
dass neue Arten entstehen. Somit sind
Kenntnisse iber die Erndhrung sehr
wichtig, um die Okologie und Evoluti-
on von Populationen zu verstehen. Bei
einer Untersuchung der Nahrungszu-
sammensetzung wird — wenn moglich
— immer die niedrigste taxonomische
Ebene, beispielsweise -die Art, be-
stimmt. Falls die Artbestimmung nicht
méglich ist, wird die nachsthéhere
taxonomische Ebene, beispielsweise
die Gattung, verwendet.
Normalerweise wird dies als Infor-
mationsverlust gedeutet. Jedoch gibt es
zum Beispiel Schlangen, die ihre Beute
nach Gattung auswdhlen und nicht
nach Art. Ais diesem Grund ist es mog-
lich, dass sich das Erkennen der Nah-

rungspraferenz je nach taxonomischer
Ebene dndert. AuRerdem ist es fraglich,
ob eine hohere taxonomische Ebene
tatsdchlich zu 'einem Informationsver-
lust fithrt und als solche von Anfang an
vermieden werden soll.

EINFLUSS DER PARAMETER?

Die  Nahrungszusammensetzung
derselben Tierart kann sich tiber grofie-
re Landschaften hinweg unterscheiden,
da sich die Lebensrdume und bestimm-
te nahrungstypen dndern. Zum Beispiel
besteht die Nahrung von Rehen, die ein
Landwirtschaftsgebiet bewohnen, aus
einer komplett anderen Flora als jene,
die in Nadelbaumwailder leben. Gene-
rell hingt die Bevorzugung und Mei-
dung verschiedener Nahrungskompo-
nenten von der Nahrungsverfiigbarkeit
ab. Inwiefern die Lebensraumvielfalt
das Nahrungsspektrum beeinflusst, ist
uneinheitlich nachgewiesen. Das Nah-
rungsspektrum des Turmfalken etwa
nimmt mit zunehmender Landschafis-
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heterogenitit  (Verschiedenartigkeit)
ab, wohingegen das Nahrungsspektrum
von allesfressenden Fleischfressern wie
dem Dachs bei zunehmender Lebens-
raumvielfalt zunimmt. Ob dieser Trend
beztiglich des Nahrungsspektrums auf
die verschiedenen Nahrungsstrategien
(Fleischfresser, Allesfresser oder Pflan-
zenfresser) zurtickzufithren sind, bleibt
unklar. Hasen fressen im Sommer und
im Tiefland bevorzugt Graser und Krau-
ter. In héheren Lagen und im Winter
werden verholzte Pflanzenteile, wie
Zweige, Aste und Rinde, gefressen. Uber
die Nahrung des Alpenschneehasen
(Lepus timidus varronis) gibt es sehr
wenige Informationen, da diese Hasen-
art in unwirtlichen und fiile Menschen
in schwer zuginglichen Gebieten lebt.
Vor allem wurde nie untersucht, wel-
che Nahrungsverfiigbarkeit vorhanden
ist, sodass weder Nahrungspraferenzen
noch das Meiden bestimmter Nah-
rung erhoben werden konnte. Die
konnten wir mit der vorliegenden
Studie dndern.
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UNTERSUCHUNGSGEBIETE

Die Studie wurde in zwei Unter
suchungsgebieten in den Alpen nahe
Dalaas in Vorarlberg, im Zeitraum von
zwei Jahren durchgefiihrt. Das erste Un-
tersuchungsgebiet bestand aus subalpi-
nen Fichtenbestand mit einer niedrigen
Pflanzenartenvielfalt. Das zweite Un-
tersuchungsgebiet war ein Vegetations-
mosaik mit von kleinen Wiesen durch-
setzten Waldern und bewirtschafteten
Almen mit hoher Pflanzenvielfalt. Die
Hohenlage der beiden Untersuchungs-
gebiete erstreckte sich von 1.000 - 2.300
m. In den unteren Regionen kam zu-
sitzlich zum Alpenschneehasen auch
der Feldhase vor.

VORGEHENSWEISE

Jeweils zweimal pro Jahr zu Beginn
und am Ende der Vegetationsperiode
sammelten wir in beiden Untersu-
chungsgebieten entlang verschiedener
Hohengradienten Hasenkotproben.
Hasen geben ihren Kot in der Regel in
kleinen Hiufchen mit mehreren Kot
kiigelchen ab. Jedes Kothaufchen wur-
de geteilt. Der eine Teil diente der gene-
tischen Bestimmung der Hasenart, der
andere der botanischen Bestimmung.
Fir die genetische Analyse ist die Ver-
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wendung von frischem Kot essenziell,
da die DNS als Trager des Erbguts sehr
schnell degradiert. Die Frische des Kots
erkennt man vor allem daran, dass die
Kotktigelchen noch feucht sind, glan-
zen und oft noch einzelne Haare des
Hasen daran kleben. Zeitgleich mit dem
Sammeln des Kots fand eine detaillier-
te botanische Bestandsaufnahme aller
Pflanzen im Gebiet statt. Um jede Posi-
tion, an der Hasenkot gefunden worden
war, wurde ein Kreis mit einer Fliche
von 25 ha gezogen. Wir nahmen an,
dass innerhalb des Kreises das gesamte
Streifgebiet des aktiven Schneehasen
wihrend der vorhergehenden Nacht ge-
legen haben musste. Wir werteten die
Nahrungswahl des Feldhasen mithilfe
des Priferenzindexes nach Chesson aus.
Dieser vergleicht die Pflanzenzusam-
mensetzung in den Kotproben mit der
Pflanzenzusammensetzung im Streifge-
biet und erlaubt eine Aussage iiber Mei-
dung und Bevorzugung.

PFLANZENBESTIMMUNGSEBENE

In den 165 Kotproben des Alpen-
schneehasen konnten wir 76 verschie-
dene Pflanzenarten aus 68 Gattungen,
37 Familien und 23 Ordnungen be-
stimmen. Darunter gab es genau eine
Pflanzenart (Draht-Schmiele), die vom
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Alpenschneehasen bevorzugt gefressen
wurde. Sieben Pflanzenarten wurden
von den Alpenschneehasen proportio-
nal gleich oft gefressen, wie sie in threm
Lebensraum vorkamen. Die meisten
bevorzugten Pflanzentaxa fanden wir
auf der Familien- oder Ordnungsebene,
wohingegen die meisten gemiedenen
Pflanzentaxa auf der Gattungsebene ge-
funden vrurden. Obwohl viele Pflanzen
gemdfl dem Chesson. Priferenzindex
als neutral eingestuft wurden, lieferte
die Gattungsebene die meisten Hin-
weise auf Nahrungspriferenzen und
Nahrungsvermeidung beim  Alpen-
schneehasen. Die Bestimmung auf der
Ebene der Pflanzenart lieferte hingegen
nur wenig zusitzliche Informationen.
Wir stellten uns die Frage, weshalb die
Bestimmung der Pflanzenart so wenig
Informationen lieferte. Der Grund ist
wohl, dass die im Kot gefundenen Pflan-
zenfragmente zuerst durch die Verdau-
ung und danach durch den Verfall des
Kots an der Luft beeintrichtigt und nur
noch ungenau unter dem Mikroskop
bestimmt werden kénnen. Diese po-
tentiellen Einschrinkungen kénnten
in Zukunft durch die neue Methode,
dem ,DNS-Barcoding", vermieden wer-
den. Mit dem DNS Barcoding kann man
im Hasenkot die gefressenen Pflanze-
narten aufgrund der vorhandenen
Pflanzen-DNS bestimmen. Das ist von
Vorteil, wenn die Diversitit an Pflan-
zenarten in einem Gebiet sehr hoch ist
und deshalb das Bestimmen unter dem
Mikroskop nicht mehr genau erfolgen
kann. Obwohl viele Studien an Hasen
sowie auch am Schneehasen gezeigt
haben, dass Gréser einen groRen Anteil
der Nahrung ausmachen, selektierten
die Alpenschneehasen keine einzige
Grasart. Tatsdchlich gehort die einzige
gemiedene Pflanzenart zu den Grisern
(Draht-Schmiele). Die einzige priferier-
te Pflanzenart war ein Nadelbaum. Dies
bestitigt Hinwelse in der Literatur, dass
Nadelbdume einen grofen Anteil der
Nahrung des Alpenschneehasen aus-
machen.

BEVORZUGTE NAHRUNG

Alpenschneehasen bevorzugten
durchgehend Pflanzen der Heidekrau-
tartigen: Sowohl zu Beginn als auch am
Ende der Vegetationsperiode, sowohl
in héheren als auch in niedrigeren Ho-
henlagen, im Gebet mit hoher und mit
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niedriger Pflanzenvielfalt. Vertreter die-
ser Pflanzenordnung waren die Schnee-
heide (Erica carnea), Rauschbeere (Vac-
cinium gaultherioides), Heidelbeere
(Vaccinium myrttillus), Preiselbeere
(Vaccinium vitisidaea) und Mehlpri-
mel (Primula farinosa). Dies bedeutet,
dass diese Pflanzenarten nicht nur die
gesamte Vegetationsperiode hindurch
auf beiden Hohenbereichen und in
beiden Landschafistypen vorhanden
waren, sondern, dass die Pflanzenar-
ten auch duflerst attraktive Nahrungs-
pflanzen fiir den Alpenschneehasen
darstellen.

EINFLUSS DES LAND-
SCHAFTSTYPS

Hasen fraflen im subalpinen Fich-
tenwald oft dieseleben Nahrungs-
pflanzen wie die Hasen in der Vege-
tationsmosaiklandschaft. Dies deutet
daraufhin, dass die Alpenschneehasen
im subalpinen Fichtenwald auf diesel-
ben Nahrungspflanzen Zugriff hatten
wie in der Vegetationsmosaikland-
schaft. Das Nahrungsspektrum der

Alpenschneehasen war interessanter-
weise im subalpinen Fichtenwald mit
niedriger Pflanzenvielfalt groRer als in
der Vegetationsmosaiklandschaft mit
hoher Pflanzenvielfalt. Im Fichtenwald
war das Nahrungsspektrum aber nicht
nur grofer, sondern die Tiere mieden
auch eine grofere Zahl verschiedener
Pflanzen. Dies konnte bedeuten, dass
diese Hasen keinen Zugang zu bevor-
zugten Nahrungspflanzen in gent-

gender Menge haben und deshalb ihre
Nahrungspflanzenwahl ~ vergrofiern
miissen. Unsere Untersuchung scheint
darauf hinzuweisen, dass Hasen in
Gebieten mit héherer Pflanzenvielfalt
fiir das Stillen ihrer Bedurfnisse an
Nihrstoffen eine geringere Nahrungs-
vielfalt benétigen als in homogeneren
Gebieten, da gentigend nihrstoffreiche
Futterpflanzen in Gebieten mit hoher
Pflanzenvielfalt verfiigbar sind.

EINFLUSS DER SAISON

Zu Beginn der Vegetationsperiode
war das Nahrungsspektrum groRer als
gegen Ende der Vegetationsperiode.
Auch lieflen die Hasen zu Beginn der
Vegetationsperiode mehr Praferenzen
erkennen, wohingegen am Ende der
Vegetationsperiode sowohl die Prife-
renzen als auch die Vermeidung von
Nahrungspflanzen ausgewogen wa-
ren. Es liegt also nahe, dass den Hasen
zu Beginn der Vegetationsperiode ge-
eignetere Nahrungsquellen zur Verfu-
gung standen als gegen Ende der Vege-
tationsperiode.

EINFLUSS DER HOHENSTUFE

In hoéheren Lagen besaRen Alpen-
schneehasen ein gréferes Nahrungs-
spektrum als in niedrigeren Hohenla-
gen. Obwohl das Nahrungsspektrum in
héheren Lagen eine groRere Variabilitdt
aufwies, zeigten die Hasen mehr Mei-
dungen als Priferenzen von Pflanzen-
typen. Auf niedrigeren Hohenstufen
war zwar die Variabilitdt der Nahrung

geringer, jedoch gab es nur Nahrungs-
priferenzen und keine Nahrungsver-
meidungen. Es zeigte sich also ein
dhnliches Bild wie bei den Nahrungs-
priferenzen in Landschaftstypen mit
niedrigeren bzw. hoher Pflanzenviel-
falt. Wir nehmen an, dass Alpenschnee-
hasen in hoheren Lagen keinen Zugang
zu bevorzugten Nahrungspflanzen in
gentigender Menge haben, sodass sie
gezwungen sind, ihre Nahrung breiter
zu fichern.
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